


La progression
Equifun dés 3 ans mais aussi adulte

v
Challenge 30 > 50 > 70

V
Officiel P4 à C1

V
Championnat REG 

V
Championnat FR

V
Amateur

Augmentation du rythme 
d’entrainement

2

3 et +



Les hauteurs par niveau

Poney
Poney 4 (60 cm), Poney 3 (70 cm), Poney 2 (80 cm), 

Poney 1 (90 cm); Poney Elite (100 cm)

Club (= cheval)
Club 4 (65 cm), Club 3 (75 cm), Club 2 (85 cm), 

Club 1 (95 cm), Club Élite (105 cm)



La tenue
Pantalon blanc et veste pas obligatoire

Chez Décathlon Pantalon 16 € / Veste 30 €

Protection fortement conseillée – Airbag idéalement



Avant le jour J
On connait les horaires seulement 2 à 3 jours avant

On prépare la veille son cheval

On charge les affaires dans le camion la veille

On prévoit de quoi nourrir les chevaux

On identifie son numéro de passage et les horaires



Le jour J – au club
On se lève tôt – Parfois premier en piste à 8h 

On re-brosse rapidement nos poneys
On met des protections de transports
On charge les chevaux dans le camion



Le jour J – trajet
Covoiturage

Sauf consigne différente on suit le camion



Le jour J – Arrivée
Les premiers à passer vont à la reconnaissance

Entraide pour la gestion des chevaux

Les premiers sont déjà en tenue 

Grosses chaussures ou bottes

Pantalon sur le pantalon blanc (pour qu’il reste blanc)



Le jour J – Reconnaissance
Avec le coach

15 min



Le jour J – Détente
Pour savoir quand on passe : 1 tour = 2 min par cheval

Détente = 20 min



Le jour J – Piste
On se présente au jury

On attend la cloche

3 refus = élimination

On ressort au pas



Le jour J – Après
On nourrit – On donne de l’eau

On aide les autres

Et surtout on encourage



Le jour J – Retour
Parfois tard (selon amplitude)

On range

On nettoie le camion



Tarifs
Catégorie A : les concours se déroulant au club

Premier tour 39 €, tour supplémentaire 30 €

Catégorie B : Les concours situés à moins ou proche de 50 Km
Premier tour 55 €, tour supplémentaire 30 €

Catégorie C : Les concours situés à moins ou proche de 100 Km
Premier tour 105 €, tour supplémentaire 40 € *

Catégorie D : Les concours situés à moins ou proche de 200 Km
Premier tour 200 €, tour supplémentaire 40 € *

Catégorie E : Les concours se déroulant à plus de 200 Km



Formulaire d’objectif
On va vous inviter à le compléter en ligne


