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2/ PROFIL DES DETENUS

Au ler février 2021 :

e 63 802 personnes détenues,

¢ 13197 personnes écrouées mais non détenues.
Personnes détenues:

¢ 96,4% d'hommes,

e La moitié a moins de 33 ans, et un détenu sur cing a moins de 25 ans,

e La durée moyenne de la peine est de 9 mois,

e Le taux de récidive est de 59 % dans les 5 ans, plus faible en cas d'accompagnement a
la réinsertion.

Constats des différentes études :

e Précarité sociale et financiére : une large partie des détenus est issue d'un milieu
défavorisé. 9 % se déclarent sans toit a leur entrée en prison et 23 % sont sans
hébergement a leur sortie.

e Formation : 48 % des détenus n'ont aucun dipléome ; plus de 80% ont un niveau
inférieur au baccalauréat et 23 % sont en situation d’illettrisme.

e Vie professionnelle : plus de la moitié sont sans emploi avant I'incarcération.

e Santé mentale : au total, 8 hommes sur 10 et plus de 7 femmes sur 10 présentent au
moins un trouble psychiatrique en détention.

e Addiction : 38 % des personnes incarcérées depuis moins de six mois souffrent d’'une
addiction aux substances illicites et 30% a I'alcool.

Sources : OIP, Conseil économique, social et environnemental, Ministére de la Justice,
collectif Walden.




3/ CONDITIONS DE VIE DES DETENUS ET IMPACTS SUR L'APPRENTISSAGE

LE BRUIT :

e Dans la cellule : les cellules de 9m2 sont souvent occupées par plusieurs détenus en
maison d'arrét. Le détenu qui souhaite apprendre doit composer avec le rythme des
activités de ses co-détenus. En centre de détention, le détenu dispose d'une cellule
individuelle.

e Dans le batiment : le bruit des annonces par interphones (appels pour les parloirs), les
coups des détenus aux portes pour appeler les surveillants, rythment la journée,

o A l'extérieur : des sonos aux fenétres résonnent toute la journée, les détenus crient
aux fenétres pour se parler.

IMPACTS :
e Concentration difficile,
e Astuces du détenu : protections auditives pour se concentrer, se priver parfois de
promenades pour étre 2 h seul en cellule. Cette situation s'améliore en centre de
détention.

LE PEU D'ESPACE DANS LA CELLULE :
9m?2 en tout avec une seule table. Les détenus qui souhaitent étudier doivent parfois
s'installer sur leur lit avec une feuille et un stylo sur leurs genoux.

LES DIFFERENTS MOMENTS DE LA DETENTION :

e Arrivée : difficile (choc carcéral), les détenus qui ne sont pas encore jugés et qui
souhaitent suivre une formation, regoivent tardivement leur courrier de leur
formateur car il passe par le juge,

e Jugement : le détenu peut se montrer moins investi car pris par la préparation de son
jugement avec son avocat,

e Aprés le jugement : le détenu peut avoir des moments de découragement, de
détresse,

e Les transferts : arrive du jour au lendemain, le détenu peut partir dans la
précipitation sans prendre ses cours.

LE PEU DE MATERIEL :

un détenu a le droit d’avoir un ordinateur mais n‘aura pas d'acceés a Internet pour des
recherches. De plus, les délais sont parfois longs pour accéder a la bibliothéque.
Auxilia dispose d'une bibliothéque a laquelle vous aurez accés pour un prét au détenu.

Propos recueillis auprés de Stéphane ALLEMAND, salarié d'Auxilia et N., ancien détenu et
apprenant au sein d'Auxilia

4/ POUR ALLER PLUS LOIN

e VIDEO DU PARLOIR FANTOME @

e TEMOIGNAGES DES BENEVOLES D'AUXILIA @

e LA VIE EN DETENTION @

e LA PRISON EST-ELLE EFFICACE ? @


https://www.youtube.com/watch?v=QAjhg-I1z5E
https://fr.calameo.com/read/0048004432f9ec0c5ec4a
https://www.youtube.com/watch?v=QAjhg-I1z5E
https://www.asso-auxilia.fr/actus/132-temoignages-de-nos-benevoles
http://www.justice.gouv.fr/prison-et-reinsertion-10036/la-vie-en-detention-10039/
https://www.asso-auxilia.fr/actus/132-temoignages-de-nos-benevoles
https://www.franceculture.fr/sociologie/la-prison-est-elle-vraiment-efficace-contre-le-crime
https://www.franceculture.fr/sociologie/la-prison-est-elle-vraiment-efficace-contre-le-crime
http://www.justice.gouv.fr/prison-et-reinsertion-10036/la-vie-en-detention-10039/

