CHOU ROUGE,

ANCHOIS, PIMENTS AU THON
ENTREE

INGREDIENTS

- & CaS d'Huile d’olive a
1’orangc (Ref : 171)

- 1 pot de Filets d’anchois
(Réf': 690)

-1 pot de Petits piments
farcis au chon (Réf: 3)

-1 kg de Chou rouge

WWW.saporissimo.fr
WWW.saporissimo.bc

X 0O £ 6

8 personnes 5 min 2.4€ | PER Tres tacile

PREPARATION

1. Couper le choux rouge assez finement
2. Couper les piments farcis et les anchois en petits morceaux
3. Bien mé];mger

4. Assaisonner avec de Thuile a l'orange et du Mostardel



