
CARPACCIO DE POIRES À L’ORANGE
dessert

INGRÉDIENTS

- 3 Poires
- 3 CàS d’Huile d’olive à 
l’orange (Réf : 171)

PRÉPARATION

1. Privilégiez des poires mûres à chaire un peu ferme

2. Couper les poires en fines lamelles

3. Les disposer sur une assiette

4. Verser sur les poires l'huile à l'orange

5. Vous pouvez les conserver au frigidaire le temps du repas

6. Si besoin remettre un peu d'huile avant de servir6. Si besoin remettre un peu d'huile avant de servir

4 personnes 5 min Très facile0,6€ / PER
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